
Episodio 6 
 
 

1. "Proteggerti dalla Disinformazione Online" 
 
Musica di apertura 

 
CONDUTTORE: Benvenuti a "Media Literacy 101," la serie radiofonica che mira a educare e 
potenziare gli ascoltatori per navigare nel panorama mediatico in modo critico e informato. 

 
CONDUTTORE: Nell'episodio di oggi ci concentreremo sulla protezione dalla disinformazione online. 

Citazione audio 1: Definizione di Disinformazione 

CONDUTTORE: Abbiamo spiegato in un episodio precedente cos'è la disinformazione, ma per 
riepilogare, indica una informazione falsa o fuorviante che viene diffusa deliberatamente per 
ingannare. Può assumere molte forme, come informazioni fasulle (bufale), teorie del complotto e la 
propaganda. 

 
Citazione audio 2: Tipi di Disinformazione 

 
CONDUTTORE: Ci sono molti tipi diversi di disinformazione. 

 
La bufala, che abbiamo menzionato anche in un episodio precedente, è un informazione falsa 
diffusa con l'intento di ingannare le persone. 
· Le teorie del complotto sono affermazioni false o non provate riguardo a trame segrete, 
spesso sinistre. 
· La propaganda è un informazione diffusa con l'intento di influenzare le opinioni e le azioni delle 
persone. 

 

Citazione audio 3: Come Proteggersi dalla Disinformazione 
 
CONDUTTORE: Il mondo online può sembrare un ambiente spaventoso, specialmente con 
l'avanzare dell'età e la minore familiarità con le nuove tecnologie. Può essere una tentazione 
arrendersi o diventare paranoici riguardo a ogni post, ma ci sono così tanti aspetti positivi 
nell'interagire con la comunità online che è molto meglio essere informati sui rischi e imparare a 
identificare quando stiamo venendo indotti in errore. Nell'ultimo episodio abbiamo delineato modi per 
rimanere sicuri online e proteggersi dall'abuso. Ecco alcuni consigli per individuare e proteggersi 
dalla disinformazione: 

 

Mantieni i tuoi account sui social media privati e accetta solo le richieste di amicizia da persone 
che conosci nella vita reale. In caso di dubbio, controlla il profilo della persona e se hanno pochi 
follower/amici e poche foto di se stessi in situazioni normali, probabilmente non sono autentici. 
No, quell'affascinante ufficiale di marina con lo yacht privato che ti ha appena inviato un 
messaggio privato e ti ha detto che sei la sua anima gemella non è reale! 
Prima di condividere post, verifica la fonte del post e leggi l'intero contenuto, non solo il titolo. 



Dopo aver letto un post, controlla come ti senti. Molti post di fake news cercano di creare 
panico o paura nel lettore. Altri che vogliono manipolarti o fregarti potrebbero cercare di 
incantarti o sfruttare le tue emozioni per farti impegnare in qualcosa. 
Sii scettico riguardo alle informazioni che confermano le tue convinzioni o opinioni preesistenti. 
Cerca fonti che hanno una buona reputazione per accuratezza e imparzialità, come siti web 
.org, .gov o .edu. 
Controlla le credenziali dell'autore e la sua competenza nella materia trattata. 
Stai attento a cliccare su fonti che utilizzano un linguaggio sensazionale o di parte. 
Stai attento alle informazioni che vengono diffuse da un gran numero di account, specialmente 
se quegli account non hanno follower o sono stati creati di recente. 
Non alimentare i Troll. I Troll o persone che fanno commenti falsi o infondati per molestarti, 
incitare rabbia, dolore e litigi, sono presenti nei commenti, nelle chat, nei forum e nei post solo 
per disturbare e ottenere una reazione. Rispondere ai loro commenti alimenta la loro attività e 
può farti diventare un bersaglio. 
Se hai dubbi sulla fonte o l'agenda di un post, non condividerlo o mettere "mi piace". Prenditi 
cura di ciò che condividi. Pensa allo stress, all'ansia o alla paura che potresti diffondere su 
qualcosa che non puoi confermare come vero. 
Chiedi a un esperto. In caso di dubbi sulle informazioni, chiedi a qualcuno come il tuo 
bibliotecario locale o qualcuno che sai ha la conoscenza per cercare e investigare le 
informazioni di cui sei preoccupato. 

 
 

Citazione audio 4: Ospite 
 

CONDUTTORE: Permettetemi di presentarvi ............. che parlerà della sua esperienza online. 
 

Citazione audio 5: Conclusioni 
 

CONDUTTORE: Nel nostro prossimo episodio ci concentreremo sulla competenza mediatica e 
l'ingaggio civico. 

 
CONDUTTORE: Assicurati di sintonizzarti la prossima settimana per il settimo episodio di "Media 
Literacy 101". E non dimenticare di visitare il nostro sito web per ulteriori informazioni e risorse sulla 
media literacy. 

 
Musica di chiusura 

 
CONDUTTORE: Grazie per esservi sintonizzati su "Media Literacy 101". Fino alla prossima volta, 
rimanete informati, rimanete curiosi e rimanete media literate. 

 
Musica di chiusura 


