Episodio 1

1. "Cos'é la media literacy e perché la formazione sulla media literacy & importante per gli
adulti piu anziani"

Musica di apertura

CONDUTTORE: Benvenuti a "Media Literacy 101," una nuova serie radiofonica di otto episodi che
mira a educare e potenziare gli ascoltatori per navigare nel panorama mediatico in modo critico e
informato.

CONDUTTORE: Nell'episodio di oggi esploreremo la definizione di media literacy e la sua importanza
nel mondo di odierno.

Citazione audio 1: Definizione di media literacy

CONDUTTORE: La media literacy & la capacita di accedere, analizzare, valutare e creare media in
modo critico. Include la comprensione di come i media vengano prodotti, distribuiti e utilizzati, nonché
le diverse prospettive e i pregiudizi che possono essere presenti nei media.

Citazione audio 2: Importanza della media literacy

CONDUTTORE: La media literacy €& piu importante che mai nel mondo di oggi. Con I'esplosione dei
media digitali e dei social media, siamo costantemente bombardati da informazioni ed & difficile
sapere a cosa dare fiducia. La media literacy ci consente di selezionare le informazioni e trovare fonti
affidabili nel "rumore di fondo". Ci da anche la capacita di partecipare nel panorama mediatico come
cittadini informati e attivi.

Citazione audio 3: L'importanza della media literacy per gli adulti piu anziani

CONDUTTORE: Abbiamo tutti osservato il danno causato dalla disinformazione negli ultimi anni, in
particolare in relazione all'epidemia di Covid e all'interno della sfera politica. Le ricerche condotte
durante le elezioni statunitensi del 2016 hanno dimostrato che le persone anziane erano piu
propense a condividere informazioni inesatte. Naturalmente, molti adulti piu anziani non sono cosi
familiari con i social media come le generazioni piu giovani, quindi identificare quali informazioni sono
sponsorizzate o mirate a manipolare puo essere difficile. Anche il declino cognitivo con l'eta gioca un
ruolo importante. Tutte le informazioni hanno una fonte, ma man mano che invecchiamo, con cosi
tante informazioni nella nostra testa, dimentichiamo dove abbiamo sentito o letto le informazioni che
stiamo condividendo (Brashier & Schacter, 2020). Gli studi mostrano anche che, con l'avanzare
dell'eta, piu spesso un'informazione viene ripetuta, piu siamo inclini a crederci (Skurnik et al., 2005).
E, anche se I'abbondanza di conoscenza accumulata nel corso della nostra vita pud aiutare nella
valutazione delle informazioni, le generazioni piu anziane di solito danno piu fiducia alle connessioni
sociali online, aumentando la vulnerabilita alle truffe e agli inganni. Cié non vuol dire che dovremmo
diventare diffidenti di tutte le informazioni online.



Internet € una fonte incredibile di informazioni e un mezzo di interazione sociale che € molto
importante mentre invecchiamo. Pud essere un salvavita in molti modi pratici, specialmente per
coloro che vivono in isolamento o sono ostacolati da problemi di mobilita.

Per molti i social media sono un modo per connettersi con familiari e amici all'estero, e sono una
parte importante dell'interazione sociale e comunitaria.

Citazione audio 4: Relatore ospite

CONDUTTORE: Quindi, come possiamo dotarci della conoscenza e della comprensione per
navigare nel mondo online e proteggerci dalle false notizie e dagli abusi online? ............... di DiSeRa
€ qui per parlare con noi di come questo progetto mira ad affrontare questo problema e di cosa
tratteremo nelle prossime 7 settimane.

Citazione audio 5: Conclusione

CONDUTTORE: Nel prossimo episodio esploreremo come funzionano i media e i diversi tipi di
media che incontriamo nella nostra vita quotidiana. Esamineremo anche il ruolo dei media nella
societa e le diverse prospettive e i pregiudizi che possono essere presenti nei media.
CONDUTTORE: Assicuratevi di sintonizzarvi la prossima settimana per il secondo episodio di
"Media Literacy 101". Nel frattempo, non dimenticate di visitare il nostro sito web per ulteriori
informazioni e risorse sulla media literacy.

Musica di chiusura

CONDUTTORE: Grazie per esservi sintonizzati su "Media Literacy 101". Fino alla prossima volta,
rimanete informati, rimanete curiosi e rimanete media literate.

Musica di chiusura



